
 LES AMIS DE LA MONTAGNE 
MAISON DES ASSOCIATIONS 33bis rue Gabriel Péri

 69210 L’ARBRESLE
 : 06 95 03 37 66

Site : http://les-ama.fr - mail : contact@les-ama.fr

DIMANCHE 29 JUIN 2025
JURA- Tour des quatre lacs par différents belvédères et le Pic

de l'Aigle 

Lacs d'Ilay, Narlay, du Petit et Grands Maclu 
 

DEPART     :   07h00 du parking du Collège des 4 Vents à L'Arbresle,

TRAJET : L'ARBRESLE / LE FRASNOIS 39130 
189 km/ 2h11 mn de route (26,80€ péage aller/retour)
ITINERAIRE : 
A89 / A6 direction Paris Villefranche / A466 direction Genève Grenoble / A432 direction Genève / A42 
direction Genève / A40 direction Genève / A404 Oyonnax Nantua / Après le péage de Groissiat sortie Lons 
le Saunier /  D31 -D27- D470 – D678.
Se garer au parking du hameau de la Fromagerie.

RANDONNEE : Boucle de 15,34 km avec  460m de dénivelé CATEGORIE ½ 

Indémnités chauffeur : 100€ 
Participation covoiturage : 28€ (montant à revoir à la baisse en fonction du nombre de participants)

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTION : EMMA SEGHAIER 06 51 58 80 73 


