eSS 80N, LES AMIS DE LA MONTAGNE

MAISON DES ASSOCIATIONS
33bis rue Gabriel Peri - 69210 L’ARBRESLE - ® : 06.37.07.60.43
Site : : http://www.les-ama.fr mail : contact@les-ama.fr

69210 'ARBRES\®

DU VENDREDI 22 AOUT AU DIMANCHE 24 AQUT 2025
PRE-INSCRIPTION AVANT LE 30 AVRIL 2025
8 a 10 Personnes

WEEK-END OISANS — Catégorie 2/3

ITINERAIRE ROUTIER : Autoroute Lyon — Grenoble, puis Le Bourg d’Oisans — La Grave — 05480 Villar-
d’Aréne (D1091) — Juste apreés le village de Villar-d’Aréne, prendre a droite direction Le Pied du Col. Se
garer sur le parking a c6té du camping (Pont d’Arsine).

Départ : 12h30 du parking du Collége des 4 vents —
Trajet 3 h environ.

PROGRAMMIE : 2 nuitées en refuge.

e Vendredi:

Parking du camping Le Pied du Col

Montée au Refuge de I’Alpe de Villar-d’Aréne
D+ 400 m- 5 km

Demi-pension : 57 €/personne + Taxe séjour.
Prévoir drap-sac pour la nuitée.

e Samedi :

Du Refuge de I'Alpe, Aller/Retour au lac du Pavé
D+ 1000 m —15 km

Demi-pension : 57 €/personne + Taxe séjour.
Prévoir drap-sac pour la nuitée.

e Dimanche :

Du Refuge, Aller/Retour aux lacs du glacier d’Arsine
Et retour aux voitures

D+ 500 m- 14 km

Tarif transport :
Participation au covoiturage : €
Rétribution chauffeur: €

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTION : Nicole et Patrick MEJEAN - tél : 06 24 12 73 28.
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